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1.1. Пояснительная записка 
 

Физика – это наука о природе, в которой физический эксперимент 

являетсяважным методом исследования. Обучение физике нельзя представить 

только в виде теоретических занятий, даже если обучающимся на занятиях 

показываются только демонстрационные физические опыты.  Проведение опытов и 

экспериментов позволяет активно включить обучающихся в работу с изучением и 

применением законов физики на занятиях. Это достигается при выполнении и 

обучающимися лабораторного физического эксперимента, когда они сами собирают 

установки, проводят измерения физических величин, выполняют опыты. Одним из 

направлений предлагаемого курса является проведение большого количества 

занимательных опытов по физике. 

Дополнительная обще развивающая программа естественнонаучной 

направленности «Занимательная физика» и предназначена для реализации 

естественнонаучного образования и воспитания детей и подростков на основе 

знаний об окружающем мире, самостоятельно приобретаемых в процессе 

выполнения учебно-исследовательских и проектных работ. 

Даннаяпрограммаразработанавсоответствиисновыминормативнымидокументам

и: 

 Федеральным законом от 27.12.2012г.№273-ФЗ(ред. от 24.03.2021) 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРФот09.11.2018г.№196 

«Об утверждении Порядка организациии осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 СанПиНом2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и 

молодежи»(постановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФот28.09.2

020г. 

№28); 

 Письмом Минобрнауки Россииот18ноября2015г.№09-3242"О направлении 

информации"(вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ(включая разноуровневые 

программы»); 

 ПисьмомМинистерствапросвещенияРФот19марта2020г.№ГД-

39/04«Онаправленииметодическихрекомендацийпореализацииобразовательныхпро

граммначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования, 

образовательныхпрограммсреднегопрофессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ

 сприменениемэлектронногообучения,идистанционныхобразовател

ьныхтехнологий» 

; 

 УставомМОУ«СШ№9» г. Благодарного 

Весьматериалдоступендляобучающихсяисоответствуетихуровнюразвития, т.к. 

включены элементы занимательности и игры, которые 

необходимыдляпознавательнойдеятельности. 



Актуальность программы заключаются в реализации естественнонаучного 

образования и воспитания детей и подростков на основе знаний об 

окружающеммире,самостоятельноприобретаемыхвпроцессевыполненияучебно-

исследовательскихи проектных работ. 

Педагогическая целесообразность программы: 

Основное место в программе занимает эксперимент и наблюдения, 

рефлексия.Эторазвиваетумениелогическимыслить,видетьколичественнуюсторонупр

едметовиприродных явлений,делатьвыводы,обобщать. 

Изучениеэлементовфизикипредполагаеторганизациюипроведениепрактических

работнаосновесамостоятельнойдеятельностиобучающихсяприобсуждениинаблюдае

мых иполучаемых результатов. 

Даннаяпрограмманаправленана: 

– созданиеусловийдляразвитияребенка; 

– развитиемотивациикпознаниюитворчеству; 

– обеспечениеэмоциональногоблагополучияребенка; 

– приобщениедетейкобщечеловеческимценностям; 

– профилактикуасоциальногоповедения; 

– созданиеусловийдлясоциальногоипрофессиональногосамоопределения; 

– интеллектуальноеидуховноеразвитияличностиребенка; 

– укреплениепсихическогоифизическогоздоровья. 

Принципкомпетентностногоподхода,которыйакцентируетвниманиенарезультат

е образования, причем в качестве результата рассматривается не 

суммаусвоеннойинформации,аспособностьребенкадействоватьвразличныхпроблемн

ыхситуациях: 

- Учебно-познавательные компетенции учат умению ставить цель и 

задачи,выдвигатьгипотезу, 

планироватьсвоюдеятельность,анализироватьиделатьвывод. 

- Информационныекомпетенцииспособствуютовладениюнавыкамсамостояте

льногопоиска,анализаиотборанеобходимойинформации,умениюпреобразовывать,со

хранятьи передаватьеё. 

- Проблемная компетенция включает моделирование деятельности в 

аспектнойилиинойреальнойситуации,готовностькрешениюпроблемы 

- Компетенцияличностногосовершенствованиянаправленанаосвоениеспособо

винтеллектуального,духовного,физическогосаморазвития,эмоциональной

 саморегуляции, самоподдержки,

 самоуправления,самоисследования 

- Коммуникативнаякомпетенцияразвивает: 

1. Умениевзаимодействоватьсокружающимилюдьмиисобытиями, 

2. Приобретениенавыковработывгруппе, 

3. Владение социальной ролью в 

коллективе.Вформах и методахобучения: 

- дифференцированноеобучение; 

- индивидуальная,исследовательская,экспериментальнаяиопытническаядеятел

ьность. 

Отличительныеособенностипрограммы.Программаадаптированадлядетей11-

12лет(5-

6класс).Основупрограммысоставляетвыполнениедоступныхпрактическихзаданийив

озможностьиспользоватьзнаниявповседневнойжизни. 



Ребенок формулирует проблему, ищет пути ее решения, достигает цели и 

делаетвыводы.Обучающиесясамостоятельноставятцели,описываютоборудованиеип

ланируютходэксперимента.Данныезаданияпредлагаетсявыполнятьпослекаждойизуч

енной темы курса. 

Адресатпрограммы–дети от 11 до 12лет(учащиеся 5-

6классов).Детиввозрасте11-

12летвосновномуравновешены,имсвойственнооткрытоеидоверчивоеотношениеквзр

ослым.Ониждутотучителей,родителей,другихвзрослыхпомощииподдержки.Однако

постепенноособуюрольвихжизниначинает играть коллектив сверстников и 

складывающиеся в нем отношения. В 

этотпериоддетямсвойственнаповышеннаяактивность,стремлениекдеятельности,про

исходит уточнение границ и сфер интересов, увлечений. Дети данного 

возрастаактивноначинаютинтересоватьсясвоимсобственнымвнутренниммиромиоце

нкойсамого себя. 

В этот период подростку становится интересно многое, далеко выходящее 

зарамкиего повседневной жизни. 

В 11-12 лет подросток пытается определить свою роль и место в социуме. 

Вобщениинапервоеместовыходитналаживаниеконтактовсосверстниками.Самоощущ

ениев средеодноклассников,товарищейпосекции, 

кружку,тусовкестановитсяопределяющим.Потребностьвпризнанииисамоутвержден

иитожереализуетсявсредесверстников.Подростокстараетсянайтивнешколыновуюсф

ерудля реализации этой потребности. 

Поэтому программный материал содержит в достаточной мере 

практикумы,опыты, эксперименты, что неизменно является привлекательным и 

познавательнымдлядетейданной возрастной категории. 

Количествообучающихсявгруппах-от10–12человек 

Уровень программы, объем и сроки реализации. 

Данная программа рассчитана на1 год обучения с общим объемом –102часа 

Уровеньусвоенияпрограммы–ознакомительный. 

Формаобучения–очнаянабазекабинетафизикиМОУ«СШ №9» 

Режимзанятий:3 раза в неделю по 1 часу (102 часа в 

год).Продолжительностьзанятия –40минут. 

Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса. 

Формы и режим занятий, предусмотренные программой, согласуются

 снормамиСанПиНивключаетвсебятеоретическуюипрактическуючасть. 

Программныйматериалрассчитан: 

- натеоретическиезанятия(семинары,лекции,беседы,викторины); 

- практическиеработы(опыты,эксперименты,лабораторныеработы). 

Составгруппы–постоянный.Группыучащихся– разновозрастные. 

1.2. Цель и задачи программы. 

 

Цельпрограммы:дляудовлетворенияиндивидуальныхпотребностейвестествен

нонаучномобразованияивоспитанияучащихсянаосновезнанийобокружающем мире, 

самостоятельно приобретаемых в процессе выполнения учебно-исследовательскихи 



проектных работ. 

Основныезадачи: 

Образовательные(предметные): 

- сформироватьпониманиевсеобщейсвязиявленийприроды; 

- познакомить с основными методами и принципами ведения исследований 

иэкспериментов. 

Научить: 

- формулироватьпредмет,цельизадачиисследования,выдвигатьгипотезу; 

- находить и анализировать информацию о том, что известно об 

исследуемомявлении; 

- проводитьопытыиэксперименты; 

- соблюдатьправилаличнойиобщественнойтехникибезопасности;безопасности

припроведениипрактическихработ(экспериментов,опытов); 

- анализироватьрезультатыэкспериментов,формулироватьвыводы; 

- использовать лабораторное оборудование и инструменты, необходимые 

дляпроведенияисследования; 

- видетькрасотувфизикеприродныхявлений,болееглубокочувствоватьпрекрасн

ое, что должно способствовать воспитанию неравнодушного отношения 

кпроблемамокружающей среды. 

Личностные: 

- сформироватьответственноеотношениеквыполняемойработе; 

- развить качества, позволяющие эффективно работать в коллективе, 

решатьспорныевопросыбесконфликтно,впроцесседискуссиинаосновевзаимногоуваж

ения; 

- развитьтворческийподходкисследовательскойдеятельности; 

- сформироватьактивную,общественнуюжизненнуюпозицию. 

Метапредметные: 

- сформироватьактивнуюисследовательскуюпозицию; 

- сформировать навыки концентрации внимания, способности

 быстровключатьсявработу; 

- сформироватьспособностьксамостоятельномуанализу,навыковустнойиписьме

ннойречи,памяти. 

Развить: 

- любознательностьиувлеченность; 

- наблюдательностьиуменияподдерживатьпроизвольноевнимание; 

- заинтересованностьврезультатахпроводимогоисследования. 



1.3. Содержание программы Учебный план 

№п/

п 

Раздел.Тема. Всегоч

асов 

Втом числе Формыко

нтроля Теория Практика 

1. Введение в 

образовательнуюпрограмму. 

2 2 -  

1.1. Что такое физика? Как физики 

получаютинформацию о природе? Правила 

безопасногообращениясвеществамивбытуив 

лаборатории 

2 2 - Опрос 

2 Измеряем 4 2 2  

2.1. Измеренияиизмерительныеприборы.Масса.Изм

ерениемассы.Самодельныевесы. 

Измерениелинейныхразмеров. 

Практическая работа «Измерение длин 

малыхтел». 

4 2 2 Практическаяр

абота 

3 Изчеговсесостоит? 16 8 8  

3.1. Что внутри вещества? От чего тела 

разбухают?Модель 

молекулы.Состояниявещества. 

3 3 0 Фронтальныйо

прос 

3.2. Практическаяработа«Наблюдениеразличныхсо

стояний вещества» 
3 0 3 Практическаяр

абота 

3.3. Почему трудно разорвать

 трос?Взаимодействиечастицвеще

ства. 

Практическаяработа«Наблюдениедиффузиивж

идкостиигазе» 

6 3 3 Практическа

я работа,тест 

3.4. Плотность. Практическая работа 

«Определениеплотности природных

 материалов».(картофеля) 

4 2 2 Практическа
я 

работа,Само

стоятел 
ьнаяработа 

4 Вмиревзаимодействия 27 15 12  

4.1. Инерция. 

Практическаяработа «Модельмертвойпетли» 
6 3 3 Практическа

я 

работа,опрос 

4.2. Взаимодействиетел.Силы.Измерениесил.Сила 

трения. Польза и вред. Сила 

упругости.Наблюдениевозникновениясилыупр

угостипри деформации 

3 3 0 Тест 



4.3. Практическаяработа«Наблюдениеразличныхви

довдеформации» 
3 0 3 Практическаяр

абота 

4.4. Почему заостренные предметы

 колючи?Давлениетвёрдыхтел. 

Определениедавлениятвердоготела. 

3 3 0 Тест 

4.5. Закон Паскаля. Давление в жидкостях и 

газах.Давлениенаглубинежидкости.Сообщающ

иесясосуды. 

3 3 0 Самостоятель

наяработа 

4.6. Фонтан.Изготовлениемодели фонтана 3 0 3 Практическаяр
абота 

4.7. Испытаниесобственныхмоделейфонтана 3 0 3 Практическаяр
абота 

4.8. Архимедовасила.Море,вкоторомнельзяутонуть

? 
3 3 0 Опрос 

5 Вмиреприроды 28 17 11  

5.1. Вмиредвижущихся тел. 

Наблюдение относительности движения.

 Адвижетсялитело? 

3 3 0 Опрос 

5.2. Траектория. Пройденный путь. 

Скорость.Наблюдениетраекториидвиженияшар

ика. 

3 3 0 Фронтальныйо
прлс 

5.3. Вмирезвука. 

Чтотакоезвукикакегосоздать?Нитянойтелефон 
4 2 2 Практическаяр

абота 

5.4. В мире теплоты. Температура.

 Измерениетемпературыводы, воздуха. 

Практическая работа: Можно ли

 водувскипятить 

вбумажномстаканчике? 

4 2 2 Практическа
я 

работа,опрос 

5.5. Вмиресвета. 

Какобразуютсятени?Отчегобываетрадуга? 
3 3 0 Опрос 

5.6. Вмиремагнетизма: магнитныетанцы 4 2 2 Практическаяр

абота 

5.7. В мире электричества: 

электризация.Практическаяработа:Электротрус

ишка. 

4 2 2 Практическа

я работа,тест 

5.8. Самостоятельноеисследование 3 0 3 Практическаяр

абота 



6 Вмиреэнергии 10 5 5  

6.1. Простые механизмы. Изучение

 действиярычагаипростыхмеханизм

ов 

4 2 2 Практическа

я 
работа,опрос 

6.2. Энергия.Видыэнергии.Механическаяработа.Вы

числениемеханическойработы. 
6 3 3 Практическа

я 
работа,опрос 

7 Выполнениемини-проектов 15 8 1  

7.1. Определению названия проекта, цели и 

задачисследования,оформлениюрезультатовпр

оектной деятельности 

3 2 1 Практическа
я 

работа,творч

еская 
работа 

7.2. Оформление результатов

 проектнойдеятельности. 
6 6 0 Творческаяраб

ота 

7.3. Защитапроекта 6 0 0 Проект 

 ИТОГО: 102  57 39  

 

 

 

Содержание учебного плана 

 

Тема1.Введение 

Знакомство с группой. Техника 

безопасности.Целиизадачипрограммы.Природа.Явленияприроды.Чтоизучаетфизика? 

Наблюденияиопыты —методынаучного познания. 

Измерениефизическихвеличин. 

Формыконтроля: 

-опрос 

Тема2.Измеряем 

Теория 

Измерения и измерительные приборы. Измерение линейных размеров тел. 

Единицыизмерения. Измерение площади. Измерение объёма тел. Измерительный 

цилиндр(мензурка).Единицы измерения времени.Масса.Измерениемассы. 

Практические занятия1.Самодельные весы.2.Измерение длин малых тел.Формыконтроля: 

- практическаяработа. 



Тема3.Изчего всёсостоит? 

Теория 

Из чего состоят вещества. Молекула. Строение вещества. Плотность.Практическиезанятия 

1. Изготовлениемоделимолекул. 

2. Наблюдение различных состояний вещества.3.Наблюдениедиффузии. 

4.Определениеплотностиприродныхматериалов(картофеля). 

Формыконтроля: 

-фронтальныйопрос; 

- практическаяработа; 

- тестирование; 

- самостоятельнаяработа; 

Тема4.Вмиревзаимодействия 

Теория 

Инерция. Взаимодействие тел. Сила. Измерение сил. Почему заостренные 

предметыколючи?Закон Паскаля.Архимедовасила. 

Практическиезанятия 

1. Модельмертвойпетли 

2. Наблюдениеразличныхвидовдеформации 

3. Изготовлениемоделифонтана. 

Формыконтроля: 

- опрос; 

- практическаяработа; 

- тестирование; 

- самостоятельная работа;Тема 5. В мире природыТеория 

В мире движущихся тел.Наблюдение относительности движения. А движется литело? 

Траектория. Пройденный путь. Скорость.Наблюдение траектории 

движенияшарика.Вмирезвука.Чтотакоезвукикакегосоздать?Вмиретеплоты.Температура. 

Измерение температуры воды, воздуха. Практическая работа: Можноли воду вскипятить в 

бумажном стаканчике? В мире света.Как образуются тени? 

Отчегобываетрадуга?Вмиремагнетизма:магнитныетанцы.Вмиреэлектричества:электризаци

я. 

Практические занятия 

1. Нитяной телефон 

2. Кипяток в бумажном стаканчике 

3. Магнитные танцы 

4. Электротрусишка. 

Формыконтроля: 

- опрос; 

- практическаяработа; 

- тестирование. 

Тема6.Вмиреэнергии 

Теория 

Простые механизмы. Энергия. Виды энергии. Альтернативные источники 

энергии:механические электростанции, приливные электростанции биологическое 

топливо.Атомнаяэнергия ибезопасность. 

Практическиезанятия 

1.Изучение действия рычага и простых механизмов2.Вычислениемеханическойработы. 

Формыконтроля: 



- опрос; 

- практическаяработа. 

Тема7.Выполнениемини-проектов 

Определениюназванияпроекта,целиизадачисследования,оформлениюрезультатовпроектно

йдеятельности.Оформлениерезультатовпроектнойдеятельности.Защитапроекта. 

Формыконтроля: 

- практическая работа; 

- творческая работа; 

- проект. 
 

1.4. Планируемые результаты К концу  курса обучения учащиеся: 

будут знать: 

- Что изучает физика; 

- смысл понятий: физическое явление, физический закон, вещество, материя, 

взаимодействие; 

- примеры физических явлений: механических, тепловых, электрических, 

магнитных, световых явлениях; 

- измерительные приборы, которыми пользуется физика: их сходства и 

отличия; назначение и правила использования приборов и оборудования для 

экспериментов. 

- Что такое молекула и делать ее модель из подручных средств; 

- Состояния вещества и их свойства; 

- Понятие плотность, инструменты необходимые для определения плотности 

- Механизм явления диффузии; 

- Что такое сила и какие силы бывают, виды сил и их отличительные особенности; 

- Закон Паскаля для жидкостей и газов; 

- Сообщающиеся сосуды и их особенность; 

- Закон Архимеда; 

- Простые механизмы; 

- Механическая работа; 

- Основные методы ,применяемые в исследовательской деятельности. 

будут уметь: 

- пользоваться лабораторными приборами и инструментами, необходимыми для 

выполнения конкретного исследования. Вести записи наблюдений тетради и рабочей 

тетради; 

-             представлять результаты измерений; 

- решать простейшие качественные задачи на применение изученных 

физических законов; 

- осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного 

содержания с использованием различных источников (учебных текстов, справочных и 

научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), ее 

обработку и представление в разных формах; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности; 

Обладать навыками: 

- самостоятельныхнаблюденийзаобъектомисследования; 

- измерений температуры, массы, объема, расстояния, размеров малых тел 

спомощьюрядов,промежуткавремени; 

- сборкиустановкидляэкспериментапоописанию,рисунку,схеме; 



- постановки эксперимента; 

- выполнения реферативной и небольшой исследовательской работы. 

- Использования лабораторного оборудования, инструментов и приборов, необходимых для 

проведения опытов и экспериментальных исследований, в том числе, выходящих за рамки 

курса физики средней школы; 

Личностныерезультаты.Учащиесябудут проявлять: 

- Ответственное отношение к выполняемой работе; 

- качества, позволяющие эффективно работать в коллективе, решать 

спорныевопросыбесконфликтно,впроцесседискуссиинаосновевзаимного уважения; 

- творческий подход к исследовательской деятельности; 

- активную, общественную жизненную позицию. 

Мета предметные результаты. У учащихся будут сформированы: 

- активная исследовательская позиция; 

- навыки концентрации внимания, способности быстро включаться в работу; 

- способность к самостоятельному анализу, навыков устной и письменной речи, 

памяти. 

- Любознательность и увлеченность; 

- Наблюдательность и умения поддерживать произвольное внимание; 

- Заинтересованность в результатах проводимого исследования. 

 
2.1. Условия реализации программы 

 

2.1.1. Материально-техническоеобеспечение: 

Необходимый минимум для реализации образовательной программы: 
Кабинет физики. Мультимедийные средства. Орг. Техника. Цифровые 

лаборатории (3шт.) Оборудование: комплекты по темам (7шт.) 

2.1.2. Информационное обеспечение (аудио-, видео-, фото- 

, интернет источники): 

Интернет ресурсы 

1. www.youtube.com/user/GTVscience 

2. http://fcior.edu.ru/ 

3. http://www.abitura.com/happy_physics/oster.html 

 
2.2. Формы аттестации 

 Механизм оценки результатов  

В структуре программы выделяются два основных компонента - 

теоретическийипрактический.Последнийвключаетвсебяотработкупрактическихнавыков,не

обходимых для реализации исследования, и собственно выполнение 

проектнойилиисследовательскойработы.Всвязисэтиммеханизмоценкиполучаемыхрезульта

товможетбытьразличным. 

Текущий контроль за усвоением теоретического материала носит характеропроса 

или зачетов по отдельным темам (разделам). Текущий контроль 

освоенияпрактическойчастипрограммыосуществляетсявпроцессевыполненияюнымиисслед

ователямиэтаповсамостоятельныхработ. 

Формой итогового контроля, в данном случае, является участие обучающегося в 

конференции, представление и защита проектно-исследовательской работы. 

2.3. Оценочныематериалы 

 

http://www.youtube.com/user/GTVscience
http://fcior.edu.ru/
http://www.abitura.com/happy_physics/oster.html


Методы педагогической диагностики: опрос, наблюдение, тестирование, изучение 

педагогической документации, устная и письменная (индивидуальная) проверка  

сформированности тех или иных качеств школьника; проектная работа. Система 

диагностики выражается в согласовании тем и содержания проверок, форм и методов. 

Параллельно изучению предметных достижений школьников определяется развитие ряда 

таких качеств, как трудолюбие, воля и ответственность, творческий и инициативный 

подход к делам, кругозор и др. Данные методы можно использовать как для текущего так и 

для промежуточного контроля освоения образовательной программы. 

 

2.4. Методическиематериалы 

 

ДляреализацииПрограммынеобходимыследующиеусловия: 

- наличие учебного помещения со столами и стульями, доской, 

техническимоборудованиемдлядемонстрациинаглядногоматериала,видео-

иаудиоматериалов; 

- учебное помещение должно быть приспособлено для проведения 

физическихопытови экспериментов,втомчислеидлительного характера; 

- наличиенаглядногоидидактическогоматериала(таблицы,схемыидругое); 

- наличиетехническихилабораторныхсредств:инженерныйкалькулятор,электрон

ныеиаптечныевесы,рулетка,секундомер,термометр,барометр,химическаяпосуда(пипетки,п

робирки,колбы,чашкиПетриит.п.),средстваиндивидуальнойзащиты; 

- наличиеметодическойбиблиотеки; 

- наличие компьютера, интерактивных компьютерных программ, 

скоростногодоступа в Интернет, для осуществления подборки информации и литературы 

потемамвыполняемыхисследований. 

ПрактическаячастьПрограммыреализуетсясиспользованиемразличныхприборови 

инструментов: 

- весы, 

- термометры, 

- магниты, 

- пластина из оргстекла, 

- лабораторная посуда (пробирки, колбы,  пипетки, чашки Петри и  т.д.), 

- средстваиндивидуальнойзащиты. 

Примерные темы учебно-исследовательских работ, выполняемых 

обучающимися: 

«Влияние магнитного поля на рост растений» 

«Влияние влажности воздуха на рост растений» 

«Мой фонтан».Испытание модели фонтана. 

«Изучение снежного покрова во дворе школы». 

Средствами реализации программы курса является: 

- создание атмосферы заинтересованности каждого обучающегося в работе 

группы путем вовлечения его в учебную деятельность; 

- стимулирование обучающихся к высказыванию, использованию различных 

способов выполнения заданий; 

- использование на занятиях различного дидактического материала,  

позволяющего обучающимся выбирать наиболее значимые для них виды и формы 

учебного содержания; 

- проведение на занятиях занимательных опытов и фронтальных работ, 



значительно усиливает интерес обучающихся. 

Алгоритмучебногозанятия 

1 этап: организационный 

2 этап: проверочный 

3 этап: подготовительный (подготовка к новому содержанию) 

4 этап: основной 

5 этап: контрольный 

6 этап: итоговый 

7 этап: рефлективный 

8 этап: информационный 
 

2.5. Списоклитературы 

Дляпедагога: 

Основнаялитература: 

1. Белько Е. Веселые научные опыты /Е.Белько.-

ООО«ПитерПресс»,2015https://avidreaders.ru/read-book/veselye-nauchnye-opyty-dlya-detey-

30.html 

2. Гуревич А.Е., Исаев Д.А., Понтак Л.С. Физика, химия. 5-6 класс – Изд. 

«Дрофа»,2011ЗемляиСолнечнаясистема/Серия«Игра«Забавыв картинках» –

Издательство«Весна-дизайн»,2014 

3. «Издательство«Эксмо»,2016 

Дополнительнаялитература: 

1. ВанкливДж.Занимательныеопытыпофизике.-М.:АСТ:Астрель,2008г. 

2. ГоревЛ.А.Занимательныеопытыпофизике/Кн.дляучителяЛ.А.Горев.–2-еперераб.–

М.: Просвещение,1985.–184 с. 

3. Перельман.Я.И.Занимательнаяфизика.–Д.:ВАП.1994. 

 

Дляобучающихся: 

1. АсламазовА.Г.,ВарламовА.А.Удивительнаяфизика.М.-Добросвет,2002. 

2. Гальперштейн.Л.Забавнаяфизика.-М.:Детскаялитература,2014. 

3. МайоровА.Н.Физикадлялюблзнательных,илиОчемнеузнаешьнауроке.Ярославль:А

кадемия развития,2011. 

4. ПодольныйР.Нечтопоимениникто.-М.:Детскаялитература,2018 

5. Рабиза Ф.Б. Опыты без приборов. - М.: Детская

 литература,1998http://padaread.com/?book=24696&pg=2 

http://padaread.com/?book=24696&pg=2


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 
 

№п/п  

Темы 

Кол-

вочасо

в 

 Введение. 2 

1 Что такое физика? Как физики получают информацию о природе?  1 

2 Правилабезопасногообращениясвеществамивбытуивлаборатории. 1 

 Измеряем 4 

3 Измерения и измерительные приборы. Масса. Измерение массы 1 

4 Самодельныевесы. 1 

5 Измерениелинейныхразмеров. 1 

6 Практическаяработа«Измерениедлинмалыхтел». 1 

 Изчего всесостоит 16 

7 Что внутри вещества? От чего тела разбухают? 1 

8 Модель молекулы. 1 

9 Состояниявещества 1 

10-12 Практическаяработа «Наблюдениеразличныхсостоянийвещества» 3 

13 Почемутрудноразорватьтрос?  1 

14-15 Взаимодействиечастицвещества. 2 

16-18 Практическаяработа«Наблюдениедиффузиивжидкостии газе» 3 

19-20 Плотность. 2 

21-22 Практическая работа «Определение плотности природных 

материалов».(картофеля) 

2 

 Вмиревзаимодействия 27 

23-25 Инерция. 3 

26-28 Практическаяработа «Модельмертвойпетли» 3 

29 Взаимодействие тел. Силы. Измерение сил.. 1 

30 Сила трения. Польза ивред 1 

31 Силаупругости.Наблюдениевозникновениясилыупругостипридеформации 1 

32-34 Практическаяработа«Наблюдениеразличныхвидовдеформации» 3 

35 Почемузаостренныепредметыколючи? 1 

36 Давлениетвёрдых тел. 1 

37 Определениедавлениятвердоготела. 1 

38 Закон Паскаля. Давление в жидкостях и газах.  1 

39 Давление на глубинежидкости. 1 

40 Сообщающиеся сосуды. 1 

41-43 Фонтан.Изготовлениемоделифонтана. 3 

44-46 Испытаниесобственныхмоделейфонтана. 3 

47-48 Архимедовасила.. 2 

49 Море,вкоторомнельзя утонуть 1 



 В мире природы 28 

50 Вмиредвижущихся тел. 1 

51 Наблюдениеотносительностидвижения. 1 

52 Адвижетсялитело? 1 

53 Траектория.Пройденныйпуть. 1 

54 Скорость. 1 

55 Наблюдениетраекториидвиженияшарика 1 

56 Вмирезвука. 1 

57 Чтотакоезвукикакегосоздать? 1 

58-59 Нитянойтелефон. 2 

60 Вмиретеплоты.Температура.  

61 Измерениетемпературыводы,воздуха. 1 

63-64 Практическаяработа: Можноливодувскипятитьвбумажномстаканчике? 2 

65 Вмиресвета 1 

66 Какобразуютсятени? 1 

67 Отчегобываетрадуга? 1 

68-69 Вмиремагнетизма 2 

70-71 Магнитныетанцы. 2 

72 Вмиреэлектричества 1 

73 Электризация. 1 

74-75 Практическаяработа:Электротрусишка. 2 

76-78 Самостоятельноеисследование 3 

 В миреэнергии 10 

79-80 Простыемеханизмы. 2 

81-82 Изучениедействиярычагаипростыхмеханизмов 2 

83 Энергия 1 

84 Видыэнергии 1 

85 Механическаяработа 1 

86-88 Вычислениемеханической 

работы. 

3 

 Выполнениемини-проектов 15 

30 Определению названия проекта, цели и задач исследования, 

оформлениюрезультатовпроектнойдеятельности 

3 

31 Оформлениерезультатовпроектнойдеятельности 6 

32 Защитапроекта 6 

 ИТОГО 102 
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