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Пояснительнаязаписка 

Актуальность программы 

Творчество - универсальный путь развития личности. Конструирование из бумаги-одно из 

направления моделирования.Магия превращения из плоского листа бумаги в объемную 

конструкцию не осьавляет равнодушными не только обучающихся, но и 

взрослых.Впроцессесистематическоготруда,рукаприобретает,уверенность, точность, а 

пальцы становятся гибкими. Всё это важно для подготовки 

рукиребёнкакучебнойдеятельности.Ручной трудспособствуетразвитию сенсомоторики-

согласованностивработеглазируки,совершенствованиюкоординациидвижений,гибкости,то

чностиввыполнениидействий.В.А.Сухомлинскийписал:«Истокиспособности и дарования 

детей-на кончиках пальцев. От пальцев, образно говоря, идуттончайшие 

ручейкитворческоймысли». Уникальность бумажного моделирования заключается в том, 

что начиная с элементарных моделей, с приобретением определенных навыков и умений 

можно изготовить модели высокой сложности (детализации). 

Изготовлениемоделейудовлетворяетлюбознательностьдетей.Вэтомтрудевсегдаестьновизн

а,творческоеискание,возможностьдобиватьсяболеесовершенныхрезультатов.Благоприятн

ыйэмоциональныйнастройвовремяработыназанятияхобъединения,радостьобщениявтруде,

очень важен для общего развития подопечных. Положительные 

эмоцииявляютсяважнымстимуломвоспитаниятрудолюбия.Впроцессерегулярныхзанятийде

тейвтворческомобъединенииунихформируютсятакиекачества,какцелеустремлённость,наст

ойчивость,умениедоводитьначатоеделодоконца.Изготовление разных видов коллективной 

работы формирует у детей умение 

планироватьсвоюдеятельностьсучётомобщейцели,дружных,доброжелательныхотношений,

взаимопомощи,товарищества. 

Таким образом, креативные, современные виды рукоделия является эффективным 

средством всестороннего развитияивоспитаниядетей. 

 

Цель программы: 

формированиенаучно- технических знаний, профессионально- прикладных 

навыков,развитиекачествтворческойличностивоспитанников,ихиндивидуальныхтворчески

хспособностей. 

 

Задачи: 

• Развитиесенсомоторики(согласованностьвработеглазаируки); 

• Развитиевнимания,любознательности,эстетическойкультуры; 

• Способствоватьразвитиюкачествтворческойличности–самостоятельности,трудолюбию; 

• Созданиеблагоприятногоэмоциональногонастроя; 

• Формированиеуучащихсяконтроляиоценкисобственнойдеятельности. 

• Обеспечение возможности для художественного самовыражения. 

 

Программа способствует: 

Повышениювнутреннеймотивацииребенка; 

Появлениюуверенностивсвоихсилах,умениюнаходитьвариантырешенияприизготовлениит

ворческихработ; 

Возникновению желания добиться планируемого 

результата;Приобретениюнавыковсамостоятельнойработы; 

Развитиютворческихспособностей; 
Созданию творческой атмосферы на основе сотрудничества;

 взаимопонимания,взаимопомощи. 

В целях развития самостоятельности у детей разновозрастной группы

 работаорганизуется с помощьюматериала,которыйразбитна блоки: 



3  

1. Работа с бумагой, картоном; 

2. 2.Работаизразныхматериалов; 

3. Работавтехникеоригами; 

4. Работаспластилином,глиной,солёным ибумажным тестом; 

5. Созданиеигрушек; 

6. Работасплетением. 

Обучающиеся разных классов находятся в одном коллективе, и можнопомочь 
любому,ктоиспытываетзатруднениявработе. 

На каждом занятии в зависимости от степени выполнения предыдущей работы 

учащиесявправевыбратьмаршрут«путешествия».т.емогутизменитьмаршрут деятельности. 

Методическиеприемы:освоениевозможностейразличныхматериалов;обсуждениеиллюст

рированного материала, образцов работ, работ воспитанников; отработка 

техниквыполненияизделий.Длявыполнениятворческихзаданиймогутбытьиспользованыхуд

ожественные материалы: карандаши, гуашь, фломастеры, пластилин, соленое тесто,глина, 

цветная и белая бумага, картон, хлопчатобумажная ткань, а также природный 

иподручныйматериалы. 

Курс«креативные виды 

рукоделия»включаетвсебятеоретическуюипрактическуючасти(примерно20%теориии80%п

рактики). 

Первая-

содержитсведенияотехнологияхзаготовки,использования,законахкомпозиционногопострое

ния,приемахитехникахработысразнымиматериалами; оправилах поведения и технике 

безопасной работы с ножницами, клеем, красками, а 

такжеручнымишвейнымиинструментамивмастерской. 

Впрактическуючастьвходятзанятия,накоторыхучащиесяовладеваютприемамиработы с 

различными материалами: природным, подручным; приемами работы с 

бумагой,тканью,пластилином,соленымтестом,глиной;приемамишвейногоручноготруда;вы

полнение творческихзаданий. 

Учебный план составлен на 1 учебный год (102ч). Занятия рекомендуется проводить 3раза 

внеделю по1часу. 

Итоговыеработы,поделки,самостоятельновыполненныедетьми,могутбытьиспользованы в 

личных целях, а также выставляться в конкурсах и выставках различныхуровней. 

Учащиеся должны знать: 

 отехнологияхвыполненияподелокизтехилииныхматериалов:приёмы,последователь

ностьработы; 

 озаконахкомпозиционногопостроения; 

 обособенностяхработыгуашевымииакварельнымикрасками,карандашами,пластили

ном 

 последовательностьвыполненияраскрояткани; 

 технологиювыполненияпростыхручныхшвов; 

 правилабезопаснойработысручнымиинструментами; 

Учащиесядолжныуметь: 

 мастерить,владетьиглой,ножницами,нитками,карандашами,красками,кистями; 

 использоватьнавыки компоновкиматериалов; 

 передавать пространственноеотношение; 

 владетьтехнологией составлениякомпозицийизпредложенныхматериалов; 

 выполнятьпростыеручныешвы; 

 сборкуигрушкииздеталей. 

Методическоеобеспечение: 

Формазанятий–

беседы,практическиезадания,выполнениетворческихзаданий,проведениеоткрытыхзанятий,
выставок,экскурсиивприроду. 

 

 

 



4  

 

 

Учебно-тематическийплан 

 

№ Тема, содержаниекурсапо 

направлениям 

практическойдеятел

ьности 

Кол-

вочас

ов 

Формыорганизациидеятельностиучащихсяприп

роведениизанятий 

1. 2 Работасбумагой,картоном. 34 Занятие-

рассказ;занятияпоизобретательству;занятие-

творческийотчёт;исследовательская 
практикаобучающихся;мини-выставкаработ 

2. 3 Объёмныеработыизразныхма

териалов. 

22 Занятия по изобретательству; занятие-

эксперимент;занятие-

экспертиза;занятияпозащитеисследовательс

кихпроектов 

3. 4 Работавтехникеоригами. 10 Занятие-рассказ;занятияпоизобретательству; 
творческиеотчёты 

4. 5 Работа с 

пластилином,глиной,с

олёнымибумажнымтес

том. 

10 Учебныйэксперимент(организацияпланирован

ия и проведения эксперимента,обработка и 

анализ его результатов); 

домашниезаданияисследовательскогохарактера

;участие 

вконкурсах-выставках 

5. 6 Созданиеигрушек 16 Занятия по изобретательству; сотрудничество 

сДДТ;коллективноеобсуждениепромежуточных

иитоговыхрезультатовданнойработы; 

творческиеотчёты;участиеввыставках 

6. 7 Шитьё, плетение 9 Занятие-рассказ;учебныйэксперимент; 

домашниезаданияисследовательскогох

арактера;занятие-творческийотчёт 

7. 1
0 
Заключительноезанятие 1  

Итого:102ч. 

 

Содержаниеизучаемогокурса 

 

№ 
занятия 

Названиеисодержаниетемы 

Блок.Бумажное моделирование34часа. 

1-2 Знакомствосисториейпоявлениябумаги,различнымивидами бумагии картона 

3 Основы моделирование. Моделирование в современных профессиях. 

4-6 Предметнаяаппликацияизбумаги:листья,цветы,вазы.Вырезываниеизбумаги, 
сложеннойвнесколькораз.Вырезываниемногоцветныхаппликаций из геометрических 
фигур. 

7 Декоративнаяаппликация.Выполнениеаппликации-цветы,домик 

8 Коллективнаяработа«Декоративно-орнаментальнаякомпозиция» 

9-10 Сюжетнаяаппликация. 

11-12 Знакомство с техникой паперкрафт. Материалы и инструменты, необходимые для 
работы. 

13-15 Освоение техники паперкрафт, склейка деталей. Создание геометрических тел.Куб. 

16-17 Освоение техники паперкрафт, склейка деталей. Создание геометрических тел. 
Пирамида. 

18-20 Создание 3-Д букв 

21-23 Создание 3-Д цифр 
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24-26 Создание тематической надписи. 

27-28 Изготовление изделия в технике паперкрафт. Птица 

29-30 Изготовление изделия в технике паперкрафт. Сова. 

31-32 Знакомство с программой «Pepacura» 

33-34 Изучение интерфейса. 

Блок.Объёмныеработыизразныхматериалов22 часов. 

35-38 Объёмнаяаппликация 

39-42 Папье-машеизниток.Процессизготовлениякоконов.Возможныеработы: 
снеговик,птицы 

43-46 Коллективнаяработа«Птичийдвор» 

47-49 Пластичныематериалыиихиспользование.Поролон 

50-52 Изделия изпоролона. 

53-54 Объёмныеработыизшерстяных ниток. 

55-56 Выполнение работы на свободную тему 

Блок.Работавтехникеоригами10часов. 

57 Изисторииоригами.Основныемодули в техникеоригами 

58 Аппликацияизпростыхмодулей«Ёлочка» 

59-60 Оригами.Конструированиецветов 

61 Открытая тема 

62 Тематическиекомпозициисптицами,рыбками 

63 Изготовлениеголовныхуборов:самурайскийшлем,тирольскаяшапочка,шляпка 
краснойшапочки 

64 Кусудама. Многомодульныйкрасочныйподвеснойшар 

65 Коллективнаяработа«Подводныймир», «Бабочки»,«Вазонсцветами» 

66 Изготовлениеподелокдляигр.Складываниеизбумагишапочек,рамочек, 
коробочек 

Блок.Работаспластилином,глиной,солёнымибумажнымтестом10часов. 

67 Изисториилепки,Приёмы работыспластилином,глиной,солёнымтестом 

68-69 Изделиясучётомфантазии детей 

70-71 Лепкаизсолёноготеста.Созданиеобъёмныхфигуроклюдей,животных, сказочных 
персонажей. 

72-73 Коллективнаяработа.Созданиекомпозицийпозамыслу. 

74 Лепкаизглины.Посуда .Сушка, окрашивание,лакировкаизделий. 

75 Открытая тема 

76 Коллективнаяработа.Настенноепанно«Молодильныеяблоки» 

Блок.Созданиеигрушек16 часов. 

77-79 Объёмноемоделирование 

80-81 Конструированиеизкоробок:животные 

82-83 «Китайскиевазы»из металлическихбанок 

84-85 «Штора-занавес»изметаллическихскрепокибумаги 

86-88 Конструированиеизкартона:лягушка, заяц,сова 

89-90 Открытая тема 

91-92 Коллективнаяработа:домикизбумажныхтрубочек 

Блок.Шитьё,плетение9часов. 

93-94 Рамкадлякартинысиспользованием пряжи,тканныхлент 

95-96 Открытая тема 

97-98 Шитьё.Мояподружка-мягкаяигрушка. 

100-101 Шитьё.Мояподружка-мягкаяигрушка.Мышка,лягушка,гусеница 

102 Заключительноезанятие.Оформлениеотчетныхвыставок. 
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Учебно-методическоеобеспечениепрограммыкурсавнеурочнойдеятельности 

Учебно-методическиекомпоненты 
комплекса 

Учителя Ученика 

Информационноеобеспечение Книги, учебные 
пособия,справочники,ки

но и 
видеофильмы 

Книги, учебные 
пособия,справочники,ки

но и 
видеофильмы 

Алгоритмыдеятельности Инструкционныекарты Демонстрационныеи 
раздаточныематериалы 

 

 

 

Литературадля педагога 

1. Газарян С.Прекрасное своими руками: Народные художественные ремесла. М: 

Детскаялитература.2008. 

2. Делаемкуклы/Пер. сит.–М.:Издательство«Ниола-Пресс»,2008. 

3. Шпикалова Т.И «Народное искусство и детское 

творчество»,Москва.Гуманитарныйиздательскийцентр.2000г. 

4. Искусствовокруг нас:Н.А.Горяева.,Л.А. Неменская, 

А.С.Питерскихидр.;подред.Б.М.Неменского,-М.:Просвещение,2014. 

5. ШпикаловаТ.И. «Детям о традициях народного мастерства» Москва 

.Гуманитарныйиздательскийцентр2015г. 

6. З.А.Богатеева.Чудесныеподелкиизбумаги.Москва«Просвещение»2010г. 
7. Нагибина.М.И Чудеса для детей из ненужных вещей Ярославль. «Академия развития» 

2010г.8.Степанова.Н.И.«Поделкиизприродныхматериалов» 

9.Гусакова.М.А.АппликацияМосква 

«Просвещение»2015г.10.СоболевДГ.Художественнаяработаиэберестыибу

маги.М.2018г 

11.Алюпова.А.Ножницы-художницы.Аппликацииизбумаги.М.,2018г 

Литературадлявоспитанников. 

1. БубекинаГ,ГославскаяТСамоделкиизприродногоматериала.М.,2017г. 

2. ГусарроваИЛ.Аппликацияв детскомсаду.М., 2017. 

3. МамонтоваЗ.А.Какзасушитьрастение.М.,2015г. 

4. БеляковН.Д.Кружок«Умелыеруки».М.,2010г. 

5. Аланина.АНожницы-художницы.Аппликацияизбумаги.М.,2015г. 



7  

 


	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа технической направленности
	Учащиеся должны знать:
	Учащиесядолжныуметь:
	Методическоеобеспечение:
	Учебно-тематическийплан
	Содержаниеизучаемогокурса
	Литературадля педагога
	Литературадлявоспитанников.

