
 

 

 
 

 

 

 



 
1 Установочно – 

мотивационный 
 

Предоставление 
информации 

обучающимся, 

педагогам, 

опекунам о том, 

почему необходимо 

уделять внимание 

психическому 

здоровью 

школьников, 

проведению 

профилактических 

мероприятий, 

формирование базы 

данных на 

обучающихся по 

категории 
«опекаемые» 

Индивидуальные 

беседы, опросы 
Сентябрь 

2023 г. 
Педагог-психолог 

 Социальный 

педагог 

2 Аналитико – 

диагностический 
Выявление 

индивидуальных 

психологических 

особенностей 

обучающихся для 

подбора методов и 

форм в работе с 

ними  

Опросы, 

психодиагнос- 
тика 

Сентябрь 2023 

г. 
 или по  
необходимо- 
сти в течение 

года 

 

Педагог-психолог 

 

3 Коррекционно-

развивающий 
Коррекция 

психических 

процессов и 

функций 

обучающихся 

Коррекционно-

развивающие 

занятия 

В течение 

года по 

циклограмме 

или запросу 

классных 

руководителей 

и законных 

представи- 
телей 

Педагог-психолог 

4 Просветительский 
а) просвещение по 

результатам 

психодиагностических 

исследований 
 

 

 

 

 

 

 
б) просвещение 

педагогов и опекунов 

на темы (по ситуации):  

 

«Школьные проблемы 

Информирование 

педагогического 

коллектива, 

опекунов 

обучающихся о 

результатах 

проведённой 

психодиагностики 

детей, подборе 

методов для работы 

с ними 
 
Психопросвещение 

педагогов, 

опекунов о 

причинах 

отклоняющегося 

поведения 
 

Беседы, 

консультации по 

результатам 

психодиагностик 
 

 

 

 

 

 

 

 
Индивидуальные 

консультации, 

раздаточный 

информационный 

материал в виде 

памяток 

Сентябрь 
2023 г., 
по 

необходимо- 
сти в течение 

года 

 

 

 

 

 

 
В течение 

года и по 

запросу 

Педагог-психолог 
 Социальный 

педагог 



и пути их решения» 

«Агрессивные дети. 

Причины, проявления, 

профилактика 

агрессивного 

поведения.» 

 «Тревожные дети. 

Причины  и способы их 

преодоления» 

«Возрастные 

психологические  

особенности детей 

школьного возраста» 
5 Профилактический Проведение 

профилактической 

работы с 

обучающимися 

Индивидуальные 

беседы, 

коррекционные 

занятия по 

запросу, 

консультации по 

обращению 
 
Совет по 

профилактике 

правонарушений 

среди 

обучающихся 

В течение 

года по 

циклограмме 
 

 

 

 

 
1 раз в 

четверть 

(последняя 

неделя) 

Педагог-психолог 

6 Консультационный Информация для 

учителей и 

опекунов по итогам 

проведённых 

профилактических 

мероприятий, 

разрешение 

возможных 

проблем по запросу  

Индивидуальные 

или групповые 

консультации 

В течение 

года 
Педагог-психолог 
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