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Состав методического объединения: 

 

Петрова Наталья Валерьевна –  руководитель ШМО, учитель физической культуры, 

образование  высшее, высшая категория. 

 

Клочков Алексей Александрович - учитель ОБЖ, образование высшее, высшая 

категория.  

Токарев Иван Иванович - учитель физической культуры, образование н/в, 

соответствие. 
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Методическая тема ШМО: 
«Пути повышения эффективности физического воспитания в школе с учетом обновленного 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС 

НОО и ООО)». 

Цель работы ШМО: 
Расширить методический арсенал, овладеть методами и приемами, повышающими эффективность уроков 

физической культуры, спортивно-массовых мероприятий, их воспитательную, образовательную, 

оздоровительную направленность. Совершенствовать профессиональные компетенции учителей 

физической культуры в области преподавания учебного предмета «Физическая культура»  согласно 

обновленного Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО и ООО) 

Задачи МО на 2023-2024 учебный год: 

1. Детально изучить общие сведения об изменениях в период перехода на обновлённый ФГОС: 

   в федеральных рабочих программах; 

   в программе воспитания; 

в планируемых результатах, предметном содержании учебных предметов, курсов внеурочной 

деятельности. 

2. Произвести отбор содержания и составление рабочих программ по предметам, в электронном 

ресурсе  «Конструктор рабочих программ». 

3. Продолжить работу с одаренными детьми по участию в олимпиадах и конкурсах 

школьного, муниципального, всероссийского значения. 

4. Совершенствовать формы и методы работы со слабоуспевающими детьми. 

5. Способствовать построению индивидуальных маршрутов непрерывного развития и 

профессионального мастерства педагогических работников (Наставничество). 

6. Создать условия для реализации творческого потенциала педагогов, поддерживать и 

стимулировать инициативу учителей, развивать и совершенствовать различные формы методической 

деятельности. 

7. Продолжить повышение профессионального уровня педагогов МО через углубленную работу по 

избранной теме самообразования, изучение педагогической и методической литературы, прохождение 

курсов                 повышения квалификации, аттестацию педагогов. 
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План работы по основным направлениям деятельности 

 

1. Аналитическая деятельность 

п/п Содержание деятельности Сроки 
проведения 

Ответственные 

 
 

1. 

Анализ методической деятельности за 

учебный год и планирование на 

2023/2024 учебный год в свете обновлённого 

ФГОС НОО и ООО 

август Руководитель МО 

 
2. 

Изучение направлений деятельности 

педагогов в области реализации обновлённого 

ФГОС (тема самообразования). 

сентябрь Руководитель МО 

. 

3. Анализ работы педагогов с целью оказания 

помощи. 

сентябрь- 

декабрь 
Руководитель МО 

 

2. Информационная деятельность. 

п/п Содержание деятельности Сроки 
проведения 

Ответственные 

1. Изучение нормативных документов 
федерального, регионального уровня, 

регламентирующих введение обновлённого 

август учителя-предметники 

 ФГОС   

2. Знакомство с научно-методическим 

сопровождение ФГОС НОО и ООО: 

конструктором рабочих программ 

(единая схема для составления 

рабочей программы) 

август учителя-предметники 

3. Цифровые технологии в обучении. Онлайн- 

платформа «Моя школа» и её возможности. 

Применение инструментов цифровой 

образовательной среды при работе с текстом. 

сентябрь-май учителя-предметники 
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3. Методическая деятельность: 

п/п Содержание деятельности Сроки 
проведения 

Ответственные 

1. Методическое сопровождение 

преподавания в соответствии с 
требованиями обновленного ФГОС НОО и 
ООО; 

сентябрь- май- учителя-предметники 

2. Совершенствование методического уровня 

педагогов в овладении новыми 

педагогическими технологиями, через 

систему повышения квалификации и 

самообразование каждого учителя. 

октябрь учителя-предметники 

 
4. Консультативная деятельность: 

п/п Содержание деятельности Сроки 

проведения 

Ответственные 

1. Консультирование педагогов по вопросам 

составления и корректировки рабочих 

программ в соответствии с обновленным 
ФГОС. 

август Руководитель МО 

2. Консультирование педагогов по вопросам в 

сфере подготовки к олимпиадам, 

формирования различных видов 

функциональной грамотности. 

сентябрь Руководитель МО 
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Организационные формы работы: 

Заседания методического объединения; 

Методическая помощь и индивидуальные консультации в организации внеурочной 

деятельности; 

Взаимопосещение уроков педагогами; 

Посещение семинаров, вебинаров, встреч в образовательных учреждениях района; 

Обеспечение единых педагогических подходов к формированию метапредметных планируемых 

результатов, удовлетворяющие требованиям обновленного ФГОС. 

 

Формы методической работы: 

Открытые уроки и внеклассные мероприятия; 

Семинары, мастер-классы, презентация опыта; 

Целевые и взаимные посещения уроков с последующим обсуждением их результатов. 

 

Ожидаемые результаты работы: 

 

Овладение педагогами МО технологией работы с «Конструктором рабочих программ»; 

Овладение педагогами способами включения в урок способов деятельности, обеспечивающих 

качественное формирование планируемых результатов (в связи с требованиями обновленного ФГОС). 
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САМООБРАЗОВАНИЕ ПЕДАГОГОВ 

(РАБОТА НАД МЕТОДИЧЕСКИМИ ТЕМАМИ В 2023 -2024 УЧЕБНОМ ГОДУ) 
Методические семинары 

 

№/п Методическая тема Сроки проведения ФИО 

1 Методика подготовки обучающихся к проектно- 

исследовательской деятельности через систему 

дополнительных занятий (кружков, курсы, 

индивидуальные занятия) 

сентябрь Петрова Н.В. 

2 Дифференцированный подход обучения учащихся на 
уроках ФК и ОБЖ 

октябрь Петрова Н.В. 

3 Современный урок ОБЖ в рамках реализации ФГОС ноябрь Клочков А.А. 

4 Использование различных методов обучение на уроках 

физкультуры, особенности применения 

соревновательно- игрового методов. 

февраль Токарев И.И. 

5 Организация работы детей с отклонениями в 

состоянии здоровья на уроках физической культуры. 

март Петрова Н.В. 

6 Формирование гражданской ответственности и 
патриотизма (совершенствование методики 

преподавания уроков ОБЖ). 

апрель Клочков А.А. 

7 Формы физического воспитания школьников во 
внеурочное время. 

май Петрова Н.В., Токарев 
И.И. 
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Содержание методической работы на 2023/2024 учебный год 

 

Дата 
проведения 

Содержание работы Ответственные 

 
 

30.08.23 

Заседание №1    Организационное 
1. Анализ работы МО. Задачи МО на новый 

учебный год. 

2. Планирование учебной работы на 
2023/2024 учебный год: 

Реализация основной образовательной 

программы начального общего образования в 
условиях обновлённого ФГОС. 

Научно-методическое сопровождение ФГОС: 

конструктор рабочих программ. Единая 

схема для составления рабочей программы. 

Составление рабочих программ по учебным 

предметам, курсам внеурочной деятельности 

и дополнительного образования; 

Рассмотрение рабочих программ по 

предметам и программам внеурочной 

деятельности на МО заседании. 

Планирование воспитательной работы на год. 

Подготовка мотивированных учащихся к 
ВСОШ. 

3. Изучение нормативно-правовых и нормативно- 

методических документов. Изучение методического 

сопровождения преподавания в соответствии с 

требованиями обновленного ФГОС НОО и ООО. 

 

 

Руководитель МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
учителя-предметники  
 

 

 
Петрова Н.В.,Клочков А.А 

 

 
Руководитель ШМО 

 

сентябрь- 

октябрь 

Заседание №2 
Тема: «Планирование и организация методической        

работы учителей на 2023/2024 учебный год» 

1. Корректировка и утверждение плана работы 

МО учителей на новый учебный год. 

2. Обсуждение графиков открытых уроков. 

3. Подготовка учащихся к муниципальному этапу 
ВСОШ. 

Анкетирование и анализ затруднений в методической 

работе, использовании             информационных ресурсов. 

4. Посещение курсов повышения квалификации с 

целью восполнения дефицитов профессиональных 

компетенций педагога. 

 
 

Петрова Н.В. 
 

 
 

 

 

 
Клочков А.А 

ноябрь- 

декабрь 

Заседание №3 

1. Доклад по теме: «Физическая культура в 

условиях реализации ФГОС нового поколений» 

 
Петрова Н.В. 
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 2. Анализ результатов проведения школьного тура 

Всероссийской олимпиады школьников в 2023 

учебном году. 

3. Подготовка учащихся к муниципальному этапу 

Всероссийской олимпиады школьников. 

4. Обмен опытом работы с одаренными детьми. 

Петрова Н.В., Клочков А.А  
 

 

 

учителя-предметники 

 

январь- 

февраль 

Заседание №4 

Тема: «Особенности обновлённого ФГОС» 

Знакомство с методической темой МО: 

«Пути повышения эффективности физического воспитания  
и ОБЖ в школе с учетом обновленного Федерального 

государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (ФГОС НОО и ООО)». 
 

Выступление по теме «Обновлённый ФГОС НОО и ООО: 

содержание, механизмы реализации» 
 

Итоги Муниципального тура ВОШ. 

 
 

 

Петрова Н.В. 

Клочков А.А 

Петрова Н.В. 

 
 

Подведение итогов работы за I полугодие с 

 

молодым специалистом. 
учителя-предметники 

Обсуждение форм и содержания зачетных  

уроков по предмета.  

  

 
 

март- 

апрель 

Заседание № 5 
Тема: «Как сделать урок воспитывающим?» 

1. Выступление по теме самообразования 

«Структура современного урока». 

2. Выступление по теме «Базовые образовательные 

технологии» 

3. Открытые уроки, мероприятия, конкурсы, 

олимпиады, проекты и их анализ. 

4. Подготовка и проведение промежуточной 

аттестации по предметам. 

5. Круглый стол «Обсуждение взаимопосещённых 
уроков по методической теме МО». 

 

 
 

 

 

 

Петрова Н.В. 

Клочков А.А 

 

учителя-предметники 
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май 
Заседание № 6 

Тема «Итоги результативности работы МО за 

2023-2024 учебный год и планирование работы 

МО на 2024-2025 учебный год» 

1. Анализ результатов промежуточной аттестации 

обучающихся по предметам. 

2.Отчёты учителей-предметников по успеваемости 

обучающихся и прохождению учебных программ. 

3. Анализ ВОШ. 

4. Доклад «Совершенствование педагогического 

мастерства учителей по овладению и внедрению новых 

образовательных технологий в условиях реализации 

обновленного ФГОС ООО» 

5. Доклад по теме «Развитие физических качеств 

на уроке легкой атлетики» 

6. Подведение итогов работы МО. 

7. Обсуждение плана работы и задач МО на 2024- 

2025 учебный год. 

 

 

Петрова Н.В. 

 

 

 

учителя-предметники 

 

 
Петрова Н.В. 

 

 

Клочков А.А. 
 

 

Токарев И.И. 
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